HO R

o
-
F

(o]

/ON

Magazine culturel suisse

LAURENCE KAYALEH

Violoniste

COMMENT VIVEZ-VOUS LA SITUATION ACTUELLE?

Au début de la crise, je n'ai pas vraiment réalisé I'importance du
drame qui allait frapper notre monde quelgques semaines plus tard. Je
me trouvais en pleine tournée de concerts jusqu’a mi-février, incluant
des voyages en Europe. Les salles de concert, et les réceptions,
étaient alors encombrées de monde partageant un amour commun
pour la musique. Tout allait bien. Pourtant, quelques jours plus tard,
tout a basculé. Il m’arrive encore de me réveiller la nuit en train de me
demander si tout ce gue nous vivons est bien réel...

J'ai commencé a publier des vidéos dans lesquelles j'interprete des
ceuvres pour les personnes qui m'entourent, et pour celles dont on
sait que la musique est essentielle a leur équilibre. Je suis convaincue
que la musique nous rassemble, nous rend plus forts, nous permet
de nous évader, de nous équilibrer, de nous calmer et de nous
rassurer. Quant aux remarquables outils technologiques que nous
avons a disposition, aucun d'entre eux ne saura jamais remplacer la
communion humaine, ni I'énergie ou la force de vie qui habite chacun
d’entre nous, celles dont I'artiste, et I'auditoire, se nourrissent dans
une salle de concert.

Plus que jamais, la situation actuelle m'améne a puiser en moi des
ressources essentielles a la création artistique. Et si le contexte actuel
de notre vie rend la douleur qui inonde notre monde depuis plusieurs
mois difficiles a vivre, il favorise la remise en question en silence, et la
prise de conscience de la valeur du temps, du partage, de I'entraide,
de |'écoute, du travail intérieur, d’une simple promenade au cceur de
la nature et de sa transcendante beauté...

Mais encore, c’est I'occasion d'apprendre & ralentir, et & chérir
le moment présent. Le rythme effrené dans lequel nous vivons
nous fait oublier 'essentiel. Aujourd'hui, alors que des milliers de
personnes pleurent, agonisent, et nous quittent a travers le monde,
nous réalisons que bon nombre d’éléments matériels auxquels nous
nous accrochions il y a quelques semaines n'ont plus d'importance.
La vie; voila ou se trouve notre plus grand trésor... Je pense aussi que
la nature nous envoie un message alarmant. Nous avons beaucoup
abusé de notre planéte. Ce temps d’arrét nous permet de faire le
point sur nos actions, sur nos vies, et sur nos responsabilités. ..
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Tout ce gue nous vivons en ce moment est dramatique, mais nous
entraine vers une trés profonde réflexion de I'ame et de I'esprit.
Chague détail du quotidien prend désormais toute sa valeur, et tout
son sens.

COMMENT REVEZ-VOUS L’APRES?

J'espére que nous en sortirons tous grandis, et que nous nous
souviendrons que tout ce que nous prenons pour acquis au quotidien
est en réalité infiniment précieux, et mérite notre pleine conscience,
notre amour, et notre respect.

J'espére aussi que l'orgueil, souvent disproportionné, de I'Homme
ne se manifestera plus au détriment de I’humilité dont nous devrions
tous faire preuve face a la puissance infinie et complexe de la vie.
Nous faisons tous partie intégrante de la nature, et malgré toutes les
avancées humaines, rappelons-nous nos forces, et nos vulnérabilités.

Enfin, le jour ol nous pourrons a nouveau prendre la main d’un étre
cher, partager en personne nos rires, nos repas en famille et entre
amis, notre amour envers les arts et la vie, sachons entourer ces
instants avec la plus sincére et profonde reconnaissance...

Suisse.



